
 

 

①臨時
り ん じ

常勤
じょうきん

職員
しょくいん

（ケアマネジャー）  

・内
ない

  容
よう

 介護
か い ご

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

（ケアマネジャー） 

・勤
きん

 務
む

 先
さき

 中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 本所
ほんしょ

 

      居宅
きょたく

介護
か い ご

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

 

・勤務
き ん む

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

１５分
ふん

 

・休
きゅう

  日
じつ

 週 休
しゅうきゅう

２日
にち

 

・待
たい

  遇
ぐう

 当法人
とうほうじん

規定
き て い

による  

②臨時
り ん じ

常勤
じょうきん

職員
しょくいん

（介護
か い ご

） 

・内
ない

  容
よう

 デイサービスセンター介護員
かいごいん

 

・勤
きん

 務
む

 先
さき

 シルクの里
さと

デイサービスセンター 

・勤務
き ん む

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

１５分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

 

・休
きゅう

  日
じつ

 週 休
しゅうきゅう

２日
にち

（日曜日
にちようび

及
およ

びシフト制
せい

） 

・待
たい

    遇
ぐう

 当法人
とうほうじん

規定
き て い

による      

③パート職員
しょくいん

（支援員
しえんいん

） 

・内
ない

  容
よう

 地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター 

・勤
きん

 務
む

 先
さき

 中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 本所
ほんしょ

 

・勤務
き ん む

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

３０分
ふん

 

・休
きゅう

  日
じつ

 週 休
しゅうきゅう

２日
にち

 

・待
たい

  遇
ぐう

 当法人
とうほうじん

規定
き て い

による 

 

※３ヶ
か

月
げつ

の試用
し よ う

期間
き か ん

あり。 

・問
とい

 合
あわ

 せ 中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 総務課
そ う む か

 

 

中央市
ちゅうおうし

ことぶきクラブ連合会
れんごうかい

では、高齢者
こうれいしゃ

の生
い

き

がいづくりの一環
いっかん

として、文芸誌
ぶんげいし

を発行
はっこう

していま

す。中央市
ちゅうおうし

にお住
すま

いの高齢者
こうれいしゃ

の方々
かたがた

のご投稿
とうこう

を心
こころ

よりお待
ま

ちしています。 

・募集
ぼしゅう

内容
ないよう

 

 短歌
た ん か

…５首
しゅ

以内
い な い

、俳句
は い く

・川柳
せんりゅう

…５句
く

以内
い な い

 

詩
し

・漢詩
か ん し

…５編
へん

以内
い な い

 

エッセイ・小説
しょうせつ

…４００字
じ

詰
づ

め原
げん

稿
こう

用
よう

紙
し

１０枚
まい

以
い

内
ない

 

 ※原稿
げんこう

には地区名
ち く め い

、氏名
し め い

、電話番号
でんわばんごう

の記載
き さ い

をお願
ねが

い

します。 

・募集
ぼしゅう

期間
き か ん

 １０月
がつ

３１日
にち

（木
もく

） 

・提 出 先
て い し ゅ つ さ き

 中央市
ちゅうおうし

ことぶきクラブ連合会
れんごうかい

事務局
じ む き ょ く

 

      中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会内
ぎかいない

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

情
じょう

報
ほ う

コーナー  

発行・編集 中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 

住  所 中央市下
ちゅうおうししも

河東
か と う

６２０ 

電  話 ０５５－２７４－０２９４ 

Ｆ Ａ Ｘ ０５５－２７４－０３１９ 

メ ー ル   borasen@chuo-shakyo.or.jp 

 

 
この広報紙

こうほうし

は赤
あか

い羽根
は ね

共同
きょうどう

募金
ぼ き ん

により発行
はっこう

されています。 

 

各種
かくしゅ

事業
じぎょう

の申
もう

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせの連絡先
れんらくさき

は 

下記
か き

のとおりです。↓ 

 

中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 職員
しょくいん

募集
ぼしゅう

 

 

 

しわふみ原稿
げんこう

募集
ぼしゅう

のお知
し

らせ 

 

8月
がつ

27日
にち

からの大雨
おおあめ

により佐賀
さ が

県内
けんない

各地
か く ち

で死傷者
ししょうしゃ

の

人的
じんてき

被
ひ

害
がい

や、多数
た す う

の家屋
か お く

の浸水
しんすい

被害
ひ が い

等
など

が発生
はっせい

しました。 

被災
ひ さ い

された方々
かたがた

を支援
し え ん

することを目的
もくてき

に、義援
ぎ え ん

金
きん

募集
ぼしゅう

を 

実
じっ

施
し

しています。ご協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします。 

成年後見相談
せいねんこうけんそうだん

 

 
・相談

そうだん

日
び

 １０月
がつ

１５日
にち

（火
か

）午後
ご ご

１時
じ

～３時
じ

 

・場
ば

 所
しょ

 玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 

・利用料
りようりょう

 無料
むりょう

 

・問合
といあわ

せ 中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 

※要予約
ようよやく

（055-274-0294） 

結婚
けっこん

相談所
そうだんじょ

１０月
がつ

の相談日
そうだんび

 

相談
そうだん

日
び

 時
じ

 間
かん

 

１０月
がつ

１２日
にち

（土
ど

） 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

 

１０月
がつ

１６日
にち

（水
すい

） 午後
ご ご

 ６時
じ

～８時
じ

 

・問合
といあわ

せ 中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

（結婚
けっこん

相談所
そうだんじょ

） 

落語会
ら く ご か い

 ～上方
かみがた

創作
そ う さ く

落語
ら く ご

の世界
せ か い

へようこそ～ 

 

 

中央市
ちゅうおうし

ことぶきクラブ連合会
れんごうかい

女性部
じょせいぶ

主催
しゅさい

で、落語家
ら く ご か

 

三枝
さ ん し

亭
てい

二郎
じ ろ う

師匠
ししょう

による落語会
らくごかい

が開
かい

催
さい

されます。どなたで

も参加
さ ん か

可能
か の う

ですので、ぜひ、お出
で

かけください。 

・日
にち

  時
じ

  １０月
がつ

１６日
にち

（水
すい

） 午後
ご ご

１時
じ

３０分
ふん

～ 

・会
かい

  場
じょう

  玉穂
た ま ほ

生涯
しょうがい

学習館
がくしゅうかん

 ２階
かい

 

・入場料
にゅうじょうりょう

  ２００円
えん

（木戸銭
き ど せ ん

） 

※申
もう

し込
こ

み不要
ふ よ う

です 
 

令和
れ い わ

元年
がんねん

8月
がつ

                     

佐賀県
さ が け ん

豪雨
ご う う

義援
ぎ え ん

金
きん

募集
ぼ し ゅ う

のお知
し

らせ 

・受
うけ

   付
つけ

  中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

各支所
かくししょ

 

・問
とい

 合
あわ

 せ  山梨県
やまなしけん

共同
きょうどう

募金会
ぼきんかい

中央市支会
ちゅうおうししかい

 

         （０５５－２７４－０２９４） 

・募集
ぼし ゅう

期間
き か ん

  令和
れ い わ

２年
ねん

２月
がつ

２８日
にち

（金
きん

）まで 

mailto:borasen@chuo-shakyo.or.jp


 

                 中央市
ち ゅ う お う し

社会
し ゃ か い

福祉協
ふ く し き ょ う

議会
ぎ か い

 

     ボボラランンテティィアアだだよよりり  
                   第

だ い

 ８０ 号
ご う

    Ｒ１・１０月
がつ

発行
はっこう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害
さいがい

ボランティアセンター運営
うんえい

協力員
きょうりょくいん

養成
ようせい

講座
こ う ざ

 

さ い が い

 

 

災
さい

害
がい

時
じ

に設
せっ

置
ち

される、被
ひ

災
さい

地
ち

でのボランティア活
かつ

動
どう

を円滑
えんかつ

に進
すす

めるための拠点
きょてん

のことです。 

9月
がつ

11日
にち

、12日
にち

、14日
にち

と 3日間
にちかん

に渡
わた

り、災害
さいがい

ボランティアセンター運営
うんえい

協力員
きょうりょくいん

養成
ようせい

講座
こ う ざ

を実施
じ っ し

しま

した。ＮＰＯ法人
ほうじん

 災害
さいがい

・防災
ぼうさい

ボランティア未来会
みらいかい

 山下
やました

 博史
ひ ろ し

 氏
し

を講師
こ う し

に迎
むか

え、被災地
ひ さ い ち

でのボランティア

活動
かつどう

を円滑
えんかつ

に進
すす

めるための講義
こ う ぎ

をしていただきました。最終日
さいしゅうび

の午前中
ごぜんちゅう

は実際
じっさい

に災害
さいがい

ボランティアセンタ

ーを想定
そうてい

し、災害
さいがい

ボランティアセンター設置
せ っ ち

運営
うんえい

訓練
くんれん

を行
おこな

いました。午後
ご ご

は、被災者
ひさいしゃ

からのニーズに対応
たいおう

できるよう図上
ずじょう

訓練
くんれん

を行
おこな

い、ボランティア依頼
い ら い

を受
う

ける際
さい

の聞
き

き取
と

り時
じ

のポイントや、ボランティア依頼
い ら い

時
じ

には、自治
じ ち

会
かい

ごとにニーズをまとめておくとスムーズに対応
たいおう

できることなど、多
おお

くのことを学
まな

びました。 

近年
きんねん

、日本
に ほ ん

各地
か く ち

で災害
さいがい

が発生
はっせい

し、実際
じっさい

に災害
さいがい

ボランティアセンターが設置
せ っ ち

されることも珍
めずら

しくなくな

りました。今回
こんかい

の訓練
くんれん

を通
とお

して得
え

た経験
けいけん

を、いつか起
お

こるであろう災害
さいがい

時
じ

に役立
や く だ

てていただきたいと思
おも

い

ます。3日間
にちかん

に渡
わた

り、延
の

べ１５０名
めい

のみなさんにご参加
さ ん か

いただき、ありがとうございました。 

 



    

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

     

  

 

 

 

 

  

 
 

 

・日
にち

 時
じ

  １０月
がつ

１９日
にち

（土
ど

） 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～正午
しょうご

頃
ころ

 

・会 場
かいじょう

   玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多目的
たもくてき

ホール    

・対 象
たいしょう

   中央市
ちゅうおうし

在住
ざいじゅう

の方
かた

 

・定
てい

 員
いん

  １５０名
めい

（先着順
せんちゃくじゅん

になります） 

・締切
し め き

り  １０月
がつ

１１日
にち

（金
きん

）  ・申込
もうしこ

み  中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

まで 

・その他
た

  参加者
さんかしゃ

全員
ぜんいん

に昼 食
ちゅうしょく

、参加
さ ん か

賞
しょう

の用意
よ う い

がございます。 

      運動
うんどう

のできる【うわばき】を持
じ

参
さん

ください。 

      会場
かいじょう

までの交通
こうつう

手段
しゅだん

がない方
かた

に、送迎
そうげい

バスを用意
よ う い

してあります。 

 

  
申込
もうしこ

みを 

お願
ねが

いします。 

８月
がつ

２２日
にち

（木
もく

）・２３日
にち

（金
きん

） 夏祭
なつまつ

り 

シルクの里
さと

デイサービスセンターホールにて、恒例
こうれい

の夏祭
なつまつ

りを行
おこな

い

ました。当日
とうじつ

は、デイサービスとまゆっこ広場
ひ ろ ば

の利用者
りようしゃ

のみなさんで、

かき氷
ごおり

や綿菓子
わ た が し

、今年
こ と し

は射的
しゃてき

の露店
ろ て ん

も加
くわ

わりワイワイ大盛
お お も

り上
あ

が

り!！楽
たの

しい一
ひと

時
とき

を過
す

ごしました。職員
しょくいん

と一緒
いっしょ

にこの祭
まつ

りを盛
も

り上
あ

げ 

 

 

８月
がつ

８日
にち

（木
もく

）ふれあい交流会
こうりゅうかい

を開
かい

催
さい

しました。ボランティ

アとして来
き

てくださった「はなまるクラブ」は、親子
お や こ

でかわい

いダンスの発表
はっぴょう

、鶴田
つ る た

音楽
おんがく

教室
きょうしつ

の子
こ

どもたちはピアノの演奏
えんそう

を披露
ひ ろ う

してくれました。また、「げんきかい」の方々
かたがた

は参加者
さんかしゃ

と

一緒
いっしょ

に会場
かいじょう

を盛
も

り上
あ

げてくださり、鶴田
つ る た

先生
せんせい

のピアノの音色
ね い ろ

に合
あ

わせてリトミックを楽
たの

しみました。 

 

ふれあい交流会
こうりゅうかい

に参加
さ ん か

した一人暮
ひ と り ぐ

らし高齢者
こうれいしゃ

昼食会
ちゅうしょくかい

、ふ

れあいサロンや地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターの利用者
りようしゃ

のみなさん

はボランティアの方々
かたがた

と子
こ

どもたちと一緒
いっしょ

に楽
たの

しい時間
じ か ん

を

過
す

ごしていました。 

 

てくれたのは、「豊富
とよとみ

ボランティアの会
かい

」の方々
かたがた

。ボ

ランティアのみなさんも、顔
かお

なじみの利用者
りようしゃ

の方
かた

と

露店
ろ て ん

を回
まわ

りながら、和気
わ き

あいあいと楽
たの

しみ、最後
さ い ご

は

「炭坑
たんこう

節
ぶし

」の盆踊
ぼんおど

りで締
し

め、楽
たの

しい夏祭
なつまつ

りとなりま

した。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康
けんこう

まなびや 

 

● ヨガ教室
きょうしつ

 ● 

・日
にち

 時
じ

  １１月
がつ

２０日
にち

（水
すい

） 

午後
ご ご

２時
じ

～３時
じ

３０分
ふん

 

・定
てい

 員
いん

  ３０名
めい

 

・持
も

ち物
もの

  ヨガマット 

・場
ば

 所
しょ

  玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多目的
たもくてき

室
しつ

２－３ 

 

 

 

 

● ハイキング教室
きょうしつ

 ● 

・行
ゆ

き先
さき

   大菩薩
だいぼさつ

嶺
れい

（日本
に ほ ん

百名山
ひゃくめいざん

）甲州
こうしゅう

市
し

 

・日
にち

 時
じ

  １１月
がつ

５日
にち

（火
か

） 

午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふん

 玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

出発
しゅっぱつ

 

・行
こう

 程
てい

   登
のぼ

り２時間
じ か ん

、下
くだ

り１時間
じ か ん

３０分
ふん

の初心者
しょしんしゃ

コース 

午後
ご ご

４時
じ

頃
ころ

玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

帰着
きちゃく

予定
よ て い

 

・定
てい

 員
いん

  １０名
めい

 

・服
ふく

 装
そう

  長袖
ながそで

、長
なが

ズボン、帽子
ぼ う し

、運動
うんどう

靴
ぐつ

、防寒
ぼうかん

着
ぎ

、 

手袋
てぶくろ

、リュック 

・持
も

ち物
もの

  昼 食
ちゅうしょく

、飲
の

み物
もの

、おやつ、保険証
ほけんしょう

、携帯
けいたい

電話
で ん わ

 

タオル、雨具
あ ま ぐ

、ビニール袋
ぶくろ

、薬
くすり

 

 

 

健康
けんこう

まなびやとは…中央
ちゅうおう

市
し

在住
ざいじゅう

の６５歳
    さい

以上
いじょう

の方
かた

を 

対象
たいしょう

として行
おこな

う介護
か い ご

予防
よ ぼ う

事業
じぎょう

です。交通
こうつう

手段
しゅだん

のない方
かた

は、 

送迎
そうげい

があります。定員
ていいん

になり次第
し だ い

、受付
うけつけ

終 了
しゅうりょう

となります。 

 

●背骨
せ ぼ ね

コンディショニング● 

・日
にち

 時
じ

  １１月
がつ

６日
にち

（水
すい

） 

午後
ご ご

２時
じ

～３時
じ

３０分
ふん

 

・定
てい

 員
いん

  ３０名
めい

 

・持
も

ち物
もの

  ヨガマット、フェイスタオル 

バスタオル 

・場
ば

 所
しょ

  玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多目的
たもくてき

ホール 

 

 

 

 

 

知って
し   

いるはずの人
ひと

や、物
もの

の名前
な ま え

が出て
で  

こなくなったりすることはありませんか？ 

誰
だれ

でも年
とし

を重
かさ

ねるごとに、認知
に ん ち

機能
き の う

が衰
おとろ

えてきます。iＰad
アイパッド

を使
つか

って楽
たの

しく脳
のう

を鍛
きた

えましょう！ 

 
・日

にち

  時
じ

  １１月
がつ

１９日
にち

（火
か

）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～１１時
じ

３０分
ふん

   ・場
ば

  所
しょ

  玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多目的室
たもくてきしつ

１－５    

・定
てい

 員
いん

  ２０名
めい

     ・参加費
さ ん か ひ

 無料
むりょう

        ・対象者
たいしょうしゃ

 中央市
ちゅうおうし

在住
ざいじゅう

の６５歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

                             

脳
の う

若
わ か

返
が え

り教室
き ょうしつ

 

 

田富
た と み

ボランティアてんとう虫会
むしかい

  

● 骨
ほ ね

アップ教室
きょうしつ

 ● 

・日
にち

 時
じ

  １１月
がつ

２７日
にち

（水
すい

） 

午後
ご ご

２時
じ

～３時
じ

３０分
ふん

 

・定
てい

 員
いん

  ３０名
めい

 

・持
も

ち物
もの

  なし 

・場
ば

 所
しょ

  玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多目的室
たもくてきしつ

２－３ 

 

 

 

の予定
よ て い

 

 

がつ 

 

7月
がつ

12日
にち

（金
きん

）に、一日
いちにち

研修
けんしゅう

で、河口
かわぐちこ

湖畔
こ は ん

の大石
おおいし

公園
こうえん

で開
かい

催
さい

さ

れたハ－ブフェスティバルに行
い

ってきました。ラベンダ－やいろい

ろな種類
しゅるい

のハ－ブを観賞
かんしょう

しました。 

河口湖
かわぐちこ

の北岸
ほくがん

に位置
い ち

する大石
おおいし

公園
こうえん

は、富士山
ふ じ さ ん

を背景
はいけい

に河口湖
かわぐちこ

とラ

ベンダ－を望
のぞ

める絶景
ぜっけい

スポットであり、癒
い

やしの一日
いちにち

となりました。 

 

申込
もうしこ

み開始
か い し

 １０月
がつ

７日
にち

（月
げつ

） 

 

健康
けんこう

まなびや 

 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

からとなります。 

 

脳
のう

若返
わかがえ

り教室
きょうしつ

ともに 

 


