
結婚
けっこん

相談所
そうだんじょ

 ８月
がつ

の相談
そうだん

日
び

 

相談
そうだん

日
び

 時
じ

 間
かん

 

８月
がつ

12日
にち

（土
ど

） 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

 

８月
がつ

16日
にち

（水
すい

） 午後
ご ご

 ６時
じ

～ ８時
じ

 

８月
がつ

26日
にち

（土
ど

） 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

 

・場
ば

 所
しょ

 玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 

・問
とい

合
あわ

せ 中
ちゅう

央
おう

市
し

社
しゃ

会
かい

福祉協議会
ふくしきょうぎかい

（結婚
けっこん

相談所
そうだんじょ

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

情
じ ょ う

報
ほ う

コ ー ナ ー  

地域
ち い き

のみなさんの日々
ひ び

の生活
せいかつ

における相談
そうだん

を社 協
しゃきょう

職 員
しょくいん

が対応
たいおう

し、関係
かんけい

機関
き か ん

等
とう

必要
ひつよう

な支援
し え ん

に繋
つな

げていきま

す。相談
そうだん

は随時
ず い じ

受
う

け付
つ

けていますので、お気軽
き が る

にご相
そう

談
だん

ください。 

・場
ば

 所
しょ

 玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

、豊富
とよとみ

健康
けんこう

福祉
ふ く し

センター 

     田富
た と み

福祉
ふ く し

センター（９月
がつ

より田富
た と み

総合
そうごう

会館
かいかん

） 

中央市
ちゅうおうし

ことぶきマスター連絡協
れんらくきょう

議会
ぎ か い

主催
しゅさい

で、県政
けんせい

出 張
しゅっちょう

講座
こ う ざ

を開催
かいさい

いたします。興味
きょうみ

のある方
かた

はお越
こ

し

ください。 

・日
にち

 時
じ

 ８月
がつ

17日
にち

（木
もく

）午後
ご ご

１時
じ

30分
ふん

～3時
じ

 

・場
ば

 所
しょ

 玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多目的
た も く て き

ホール 1 

・演
えん

 題
だい

 「健康
けんこう

長 寿
ちょうじゅ

やまなしプラン」 

・講
こう

 師
し

 山梨県
やまなしけん

福祉
ふ く し

保健部
ほ け ん ぶ

健康
けんこう

長 寿
ちょうじゅ

推進課
す い し ん か

 職 員
しょくいん

 

・申込
もうしこ

み 中央市
ちゅうおうし

ことぶきマスター連絡協
れんらくきょう

議会
ぎ か い

 

     事務局
じ む き ょ く

（社 協
しゃきょう

）  

     ８月
がつ

15日
にち

（火
か

）まで 

ぶどう試食
ししょく

＆ワイン造
づく

り＆ＢＢＱ
ばーべき ゅー

で婚
こん

活
かつ

 

・日
にち

 時
じ

 ８月
がつ

２７日
にち

（日
にち

）午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ふん

～午後
ご ご

２時
じ

 

・場
ば

 所
しょ

 御坂
み さ か

農園
のうえん

グレープハウス 

・参加費
さ ん か ひ

 男性
だんせい

５，０００円
えん

 女性
じょせい

１，０００円
えん

 

    （ただし、女性
じょせい

同士
ど う し

の友人
ゆうじん

と参加
さ ん か

の場合
ば あ い

無料
むりょう

） 

・対象者
たいしょうしゃ

 独身
どくしん

で結婚
けっこん

を希望
き ぼ う

する２０歳
さい

～４５歳
さい

まで 

     の男女
だんじょ

各
かく

１０名
めい

 

・締切
し め き

り ８月
がつ

１８日
にち

（金
きん

） 

・問合
といあわ

せ 中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 

タオル等
と う

のご寄
き

付
ふ

のお願
ね が

い 

成年
せ い ね ん

後見
こ う け ん

相談
そ う だ ん

 
・相談

そうだん

日
び

 ８月
がつ

１５日
にち

（火
か

）午
ご

後
ご

１時
じ

～３時
じ

 

・場
ば

 所
しょ

 玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 

・利用料
りようりょう

 無
む

料
りょう

 

※要予約
よ う よ や く

（055-274-0294 社 協
しゃきょう

まで）  

 シルクの里
さと

デイサービスセンターでは、不要
ふ よ う

になっ

た、タオル・綿
めん

の Ｔ
てぃー

シャツなどを再利用
さ い り よ う

し、用
よう

途
と

に合
あ

わせて有
ゆう

効
こう

に利
り

用
よう

いたします。使用済
し よ う ず

みでも構
かま

いませ

ん。ご 協 力
きょうりょく

お願
ねが

いいたします。 

・問
とい

合
あわ

せ シルクの里
さと

デイサービスセンター 

     ＴＥＬ ０５５－２６９－３３３０ 

お米
こ め

のご寄
き

付
ふ

のお願
ね が

い 

 社
しゃ

協
きょう

では、学
がく

習
しゅう

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

の 教
きょう

室
しつ

終
しゅう

了
りょう

後
ご

、子
こ

ど

もたちへ夕
ゆう

食
しょく

を提
てい

供
きょう

しています。みなさまのお宅
たく

に

余
あま

っているお米
こめ

がありましたら、お譲
ゆず

りください。 
 

・募集数
ぼしゅうすう

 もみの 状
じょう

態
たい

のお米
こめ

40 ㎏ 

 ※多
た

数
すう

の申
もう

し出
で

をいただいた場
ば

合
あい

は、保
ほ

管
かん

場
ば

所
しょ

の関
かん

 

  係
けい

上
じょう

、一時
い ち じ

お 断
ことわ

りすることがあります。 
 

・問
とい

合
あわ

せ 中
ちゅう

央
おう

市
し

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

  

県政
けんせい

出 張
しゅっちょう

講座
こ う ざ

～健康
けんこう

長 寿
ちょうじゅ

やまなしプラン～ 

               のご案内
あんない

 

各種
かくしゅ

事業
じぎょう

の申
もう

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせの連絡先
れんらくさき

は下記
か き

のとおりです。↓ 

中央市
ちゅうお うし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしき ょう

議会
ぎ か い

田富
た と み

支所
し し ょ

 

移
い

転
てん

のお知
し

らせ 

 ９月
がつ

１日
にち

より 中
ちゅう

央
おう

市
し

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

田
た

富
とみ

支
し

所
しょ

は、田
た

富
とみ

福
ふく

祉
し

センター内
ない

から田
た

富
とみ

総
そう

合
ごう

会
かい

館
かん

内
ない

へと移
い

転
てん

となります。ご理
り

解
かい

ご 協
きょう

力
りょく

の程
ほど

よろしくお願
ねが

い

いたします。 

【移転先
い て ん さ き

】 

  中
ちゅう

央
おう

市
し

布
ふ

施
せ

２３８２（田
た

富
とみ

総
そう

合
ごう

会
かい

館
かん

内
ない

） 

  

 この広報紙
こ う ほ う し

は赤
あか

い羽根
は ね

共 同
きょうどう

募金
ぼ き ん

により発行
はっこう

されています。 

 

あんしんサポートセンター 
 

遊休品
ゆうきゅうひん

を募集
ぼしゅう

します！！ 

                 中央市
ち ゅ う お う し

社会
し ゃ か い

福祉協
ふ く し き ょ う

議会
ぎ か い

 

     ボランティアだよりボランティアだよりボランティアだよりボランティアだより    
                   第

だ い

 ６７ 号
ご う

    Ｈ２９・８月
がつ

発行
はっこう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①コース 自
じ

分
ぶん

のため、家
か

族
ぞく

のため、地
ち

域
いき

のために学
まな

ぶ講
こう

座
ざ

 

②コース 中
ちゅう

央
おう

市
し

に住
す

み続
つづ

けることが楽
たの

しくなる講
こう

座
ざ

 

 日
にっ

  程
てい

 内
ない

  容
よう

 講
こう

  師
し

 

① 

９／７（木
もく

） 
健
けん

康
こう

体
たい

操
そう

 

～認
にん

知
ち

症
しょう

予
よ

防
ぼう

体
たい

操
そう

・転
てん

倒
とう

防
ぼう

止
し

体
たい

操
そう

～ 

医
い

療
りょう

法
ほう

人
じん

 立
りっ

史
し

会
かい

  

介護
か い ご

老人
ろうじん

保健
ほ け ん

施設
し せ つ

 ノイエス 

理学
り が く

療法士
りょうほうし

  武井
た け い

 直
なお

哉
や

 氏
し

 

９／１４（木
もく

） 
介
かい

護
ご

の知
ち

識
しき

を学
まな

ぼう 

知
し

っていると便
べん

利
り

な介
かい

護
ご

基
き

礎
そ

知
ち

識
しき

 

学校
がっこう

法人
ほうじん

 伊藤
い と う

学園
がくえん

 優和
ゆ う わ

福祉
ふ く し

専門
せんもん

学校
がっこう

 

堀内
ほりうち

 久子
ひ さ こ

 氏
し

 

９／２１（木
もく

） 認知症
にんちしょう

の理解
り か い

について 

中央市
ちゅうおうし

地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター 

認知症
にんちしょう

地域
ち い き

支援
し え ん

推進員
すいしんいん

 

松永
まつなが

 絹子
き ぬ こ

 氏
し

 

② 

１０／３（火
か

） 地
ち

域
いき

の集
つど

い（サロン）を始
はじ

めよう 
ＮＰＯ法人

ほうじん

 地
ち

域
いき

ささえあい虹
にじ

の会
かい

 

塚田
つ か だ

 好子
よ し こ

 氏
し

 

１０／１０（火
か

） 
中

ちゅう

央
おう

市
し

の高
こう

齢
れい

者
しゃ

を知
し

ろう 

～介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

制
せい

度
ど

、介
かい

護
ご

予
よ

防
ぼう

について～ 

中央市
ちゅうおうし

地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター 

北村
きたむら

 香
かおる

 氏
し

 

※パーカー・カーディガンなど 着
ちゃく

脱
だつ

可
か

能
のう

な衣
い

服
ふく

をお持
も

ちください。また、当
とう

日
じつ

は動
うご

きやすい服
ふく

装
そう

で参加
さ ん か

してください。 

 

介護
か い ご

予防
よ ぼ う

ボランティア養成
よ う せ い

講座
こ う ざ

 が始
は じ

まります！ 

 １１月
がつ

３日
にち

（金
きん

）に実
じっ

施
し

される「第
だい

２回
かい

中
ちゅう

央
おう

市
し

ふるさとまつり」において、共 同
きょうどう

募金
ぼ き ん

のコーナー 

でバザーを 行
おこな

います。遊
ゆう

休
きゅう

品
ひん

がありましたら、ぜひご 協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いいたします。 

・募集
ぼしゅう

期間
き か ん

 ８月
がつ

１日
にち

（火
か

）～１０月
がつ

２０日
にち

（金
きん

）   ・受付
うけつけ

場所
ば し ょ

 中央市社協
ちゅうおうししゃきょう

各支所
か く し し ょ

 

※ 

 高齢者
こうれいしゃ

が住
す

み慣
な

れた地域
ち い き

で可能
か の う

な限
かぎ

り自立
じ り つ

した生
せい

活
かつ

を 営
いとな

むためには、地
ち

域
いき

での支
ささ

え合
あ

いを 充
じゅう

実
じつ

させることが

必
ひつ

要
よう

です。 

 そこで！社
しゃ

協
きょう

では、住
じゅう

民
みん

相
そう

互
ご

の助
たす

け合
あ

いや、ボランティア自
じ

身
しん

の生
い

きがい・健
けん

康
こう

づくり及
およ

び地
ち

域
いき

参
さん

加
か

などの

推
すい

進
しん

を目
もく

的
てき

として、介
かい

護
ご

予
よ

防
ぼう

ボランティア養
よう

成
せい

講
こう

座
ざ

を実
じっ

施
し

します。 

◇日
にち

 時
じ

  ①９月
がつ

７日
にち

、１４日
にち

、２１日
にち

 （２コースとも午
ご

後
ご

１時
じ

３０分
ふん

～３時
じ

３０分
ふん

） 

      ②１０月
がつ

３日
にち

、１０日
にち

 

◇場
ば

 所
しょ

  玉
たま

穂
ほ

総
そう

合
ごう

会
かい

館
かん

 

◇対
たい

象
しょう

者
しゃ

  中
ちゅう

央
おう

市
し

在
ざい

住
じゅう

の方
かた

（定
てい

員
いん

２０名
めい

） 

      ・介
かい

護
ご

予
よ

防
ぼう

について知
し

りたい方
かた

    ・自
じ

分
ぶん

や家
か

族
ぞく

のために介
かい

護
ご

の知
ち

識
しき

を学
まな

びたい方
かた

 

      ・「介
かい

護
ご

支
し

援
えん

ボランティア制
せい

度
ど

」や「ほっと。スマイルサービス」で活
かつ

動
どう

して 

       みたいけれどボランティア経
けい

験
けん

がなくて不
ふ

安
あん

な方
かた

 など 

 参加費
さ ん か ひ

無料
むりょう

です！ 



 

  

  

 

 

  

 

   

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

     

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ＣＶ  

  

 

 

「お助
た す

け隊
た い

 田富
た と み

」 始動
し ど う

！！ 

６月
がつ

１日
にち

（木
もく

）よりことぶきクラブ田富支会
た と み し か い

から「お助け
たす

隊
たい

 田富
た と み

」が発足
ほっそく

し

ました。隊員
たいいん

の健康
けんこう

維持
い じ

や親睦
しんぼく

を図
はか

りながら、庭
にわ

の草取
く さ と

りなどちょっとした困り
こま

ごとをお助
たす

けする活動
かつどう

です。早速
さっそく

依頼
い ら い

を受
う

け、６月
がつ

１３日
にち

（火
か

）に草取
く さ と

り作業
さぎょう

を

行い
おこな

、依頼者
い ら い し ゃ

の方
かた

にとても喜んで
よろこ

いただきました。 

活動
かつどう

は有 料
ゆうりょう

ですが、関心
かんしん

のある方
かた

はぜひ下記
か き

までお問
と

い合
あ

わせください。 

 

中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

協
きょう

議会
ぎ か い

 田富
た と み

支所
し し ょ

   ＴＥＬ:０５５－２７３－７３００ 

すみずみまで   町
まち

を見守
み ま も

る   いくつものボランティアがある   瑠璃
る り

色
いろ

の中央市
ちゅうおうし

 （芹
せり

） 

ボランティア紹介
しょうかい

 

６月
がつ

１９日
にち

（月
げつ

）井之口
い の く ち

地区
ち く

にある長栄寺
ちょうえいじ

では、ボランティアグループ「地域
ち い き

つながりお茶会
ちゃかい

 

ちびチュウ」の活動
かつどう

が 行
おこな

われていました。お寺
てら

というと 厳
おごそ

かな場所
ば し ょ

と思
おも

われがちですが、住 職
じゅうしょく

の山
やま

﨑
ざき

さんは「以前
い ぜ ん

から地域
ち い き

の方々
かたがた

にお寺
てら

を活用
かつよう

して欲
ほ

しいと思
おも

っていた。多
おお

くの方
かた

に親
した

しん

でいただくことで、お寺
てら

も活気
か っ き

づくと思
おも

う」と話
はな

していました。また、総代
そうだい

の方
かた

や檀家
だ ん か

さんか

らご理解
り か い

いただき、お寺
てら

の活用
かつよう

に至
いた

っているそうです。この日
ひ

は、お寺
てら

のスペースを利用
り よ う

し、 住 職
じゅうしょく

の山
やま

﨑
ざき

智
ち

教
きょう

さん  

流
なが

しそうめんを実施
じ っ し

していました。流
なが

れてくるそうめんに子
こ

どもたちは大興奮
だいこうふん

！お母
かあ

さんた

ちと一緒
いっしょ

に流
なが

しそうめんを楽
たの

しんでいました。ちびチュウの代 表
だいひょう

の丸山
まるやま

さんは「お寺
てら

という

落
お

ち着
つ

いた空間
くうかん

で過
す

ごすことにより、親子
お や こ

でリラックスでき、とても良
よ

い場所
ば し ょ

だと思
おも

う」と話
はな

していました。事前
じ ぜ ん

に相談
そうだん

が必要
ひつよう

になりますが、ボランティア活動
かつどう

や地域
ち い き

の方
かた

が集
あつ

まる場所
ば し ょ

と

してお寺
てら

を利用
り よ う

できるそうです。 

・中央市
ちゅうおうし

在 住
ざいじゅう

の概 ね
おおむ  

６５歳
    さい

以上
いじょう

の 

 高齢者
こうれいしゃ

世帯
せ た い

の方
かた

 

・自立
じ り つ

で乗 降
じょうこう

できる方
かた

または介護者
か い ご し ゃ

と同伴
どうはん

で

乗 降
じょうこう

できる方
かた

 

・外 出
がいしゅつ

支援
し え ん

チェックシートに該当
がいとう

した方
かた

 

※その他
た

（ご相談
そうだん

に応
おう

じます） 

「「「「誰誰誰誰
だれ

」が」が」が」が利用利用利用利用
り よ う

できるの？できるの？できるの？できるの？    

買
か

い物
もの

などの日
にち

常
じょう

に必
ひつ

要
よう

な外
がい

出
しゅつ

が困難
こんなん

な方
かた

の

外 出
がいしゅつ

の機会
き か い

を確保
か く ほ

するサービスです。 

みなさんに安心
あんしん

安全
あんぜん

に利用
り よ う

していただくために

講座
こ う ざ

を受講
じゅこう

した協 力 員
きょうりょくいん

さんに送迎
そうげい

をお願
ねが

いして

います。事前
じ ぜ ん

に、職 員
しょくいん

が訪問
ほうもん

しお 話
はなし

を 伺
うかが

います。 

「「「「ボランティアボランティアボランティアボランティア移動移動移動移動
い ど う

・・・・おおおお出出出出
で

かけサービス」かけサービス」かけサービス」かけサービス」とはとはとはとは    

☆☆☆ボランティア移
い

動
ど う

・お出
で

かけサービス☆☆☆ 

美美美美
び

容容容容
よ う

室室室室
し つ

    

買買買買
か

いいいい物物物物
も の

    

趣趣趣趣
し ゅ

味味味味
み

ののののサークルサークルサークルサークル    

まずは、ごまずは、ごまずは、ごまずは、ご相相相相
そう

談談談談
だん

ください！ください！ください！ください！    

 職 員
しょくいん

が相談
そうだん

に応
おう

じ、利用者
り よ う し ゃ

の希望
き ぼ う

に合
あ

った

サービスを一緒
いっしょ

に 考
かんが

えます。 

   協 力 員
きょうりょくいん

さんの募集
ぼしゅう

も随時
ず い じ

行
おこな

っております。 

流
なが

れてくるそうめんに大
だい

興
こう

奮
ふん

！ 

活活活活
かつ

動動動動
どう

のののの参加参加参加参加
さ ん か

などなどなどなど    

す ま る い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日
にち

 時
じ

：８月
がつ

24日
にち

（木
もく

） 午
ご

後
ご

４時
じ

３０分
ふん

～７時
じ

 

場
ば

 所
しょ

：山梨
やまなし

大学
だいがく

玉穂
た ま ほ

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

会館
かいかん

 

内
ない

 容
よう

：各国
かっこく

の料理
りょうり

、もちつき、スイカ割
わ

りなど 

第第第第
だ い

１１１１9999回回回回
か い

    山梨山梨山梨山梨
や ま な し

大学大学大学大学
だ い が く

「たべもの「たべもの「たべもの「たべもの異文化異文化異文化異文化
い ぶ ん か

交流会交流会交流会交流会
こうりゅうかい

」」」」    

～～～～地域地域地域地域
ち い き

とととと良良良良
よ

いいいい関係関係関係関係
かんけい

をををを築築築築
きず

いていくために～いていくために～いていくために～いていくために～    

平成
へいせい

２９年度
ね ん ど

中央市
ちゅうおうし

災害
さいがい

ボランティアセンター設置
せ っ ち

運営
うんえい

訓練
くんれん

 参加者
さ ん か し ゃ

募集
ぼしゅう

！ 

・日
にち

 時
じ

 ９月
がつ

１６日
にち

（土
ど

） 午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

１時
じ

     

・場
ば

 所
しょ

 玉穂生涯学習館
たまほしょうがいがくしゅうかん

  駐 車 場
ちゅうしゃじょう

 

※申
もう

し込
こ

み、問
と

い合
あわ

せは中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

までご連絡
れんらく

ください。 

地域地域地域地域
ち い き

のののの方々方々方々方々
かたがた

のののの 協 力協 力協 力協 力
きょうりょく

がががが必要必要必要必要
ひつよう

です！です！です！です！積極的積極的積極的積極的
せっきょくてき

なななな参加参加参加参加
さ ん か

ををををおおおお願願願願
ねが

いいいいしししします。ます。ます。ます。当日当日当日当日
とうじつ

はははは炊炊炊炊
た

きききき出出出出
だ

しもしもしもしも 行行行行
おこな

います。います。います。います。    

 

健康
けんこう

まなびや ～９月
がつ

の予定
よ て い

～ 

                ●●●●健康健康健康健康
け ん こ う

麻雀麻雀麻雀麻雀
まーじゃん

教室教室教室教室
きょうしつ

    全全全全
ぜ ん

４４４４回回回回
か い

● 

・日
にち

 時
じ

  ９月
がつ

２0日
にち

（水
すい

）・９月
がつ

２７日
にち

（水
すい

） 

午後
ご ご

２時
じ

～3時
じ

３０分
ふん

 

・定
てい

 員
いん

  2０名
めい

 

・場
ば

 所
しょ

  玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多
た

目
もく

的
てき

室
しつ

1-1 

・締切り
し め き   

  ８月
がつ

31日
にち

（木
もく

） 

（１０月
がつ

にも２回
かい

教 室
きょうしつ

を開催
かいさい

いたします）    ●レクレクレクレク教室教室教室教室
きょうしつ

● 

・日
にち

 時
じ

  ９月
がつ

１３日
にち

（水
すい

） 

午後
ご ご

２時
じ

～3時
じ

３０分
ふん

 

・場
ば

 所
しょ

  玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多
た

目
もく

的
てき

室
しつ

１－２・３ 

・締切
し め き

り  ８月
がつ

31日
にち

（木
もく

） 

 

 

●●●●自彊術自彊術自彊術自彊術
じ き ょ う じ ゅ つ

教室教室教室教室
きょうしつ

● 

・日
にち

 時
じ

  ９月
がつ

６日
にち

（水
すい

） 

      午後
ご ご

２時
じ

～３時
じ

３０分
ふん

 

・定
てい

 員
いん

  ３０名
めい

 

・持
も

ち物
もの

  ヨガマットまたはバスタオル 

・場
ば

 所
しょ

  玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多目的
た も く て き

ホール１ 

・締切り
し め き   

  ８月
がつ

31日
にち

（木
もく

） 

※対 象
たいしょう

は、市内
し な い

在 住
ざいじゅう

の６５歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

です。 

※交通
こうつう

手段
しゅだん

のない方
かた

には、送迎
そうげい

があります。 

※申
もう

し込
こ

み、問
と

い合
あわ

せは中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

まで 

ご連絡
  れんらく

ください。 

 災害
さいがい

ボランティアセンターは、大規模
だ い き ぼ

災害
さいがい

時
じ

に必要
ひつよう

と認められた
みと       

場合
ば あ い

に設置
せ っ ち

します。役割
やくわり

としては、被災者
ひ さ い し ゃ

（地
ち

）

支援
し え ん

のためのボランティアの活動
かつどう

を、迅速
じんそく

、安全
あんぜん

に 行
おこな

うための中 心
ちゅうしん

拠点
きょてん

となります。 

 いざという時
とき

に備
そな

え、災害
さいがい

ボランティアセンター設置
せ っ ち

運営
うんえい

訓練
くんれん

を開
かい

催
さい

します。多
おお

くの方
かた

のご参加
さ ん か

をお待
ま

ちして

います。 

８月
がつ

１日
にち

(火
か

)より申
もう

し込
こ

み

の受付
う け つ

けを開始
か い し

します 

 知って
し   

いるはずの人
ひと

や、物
もの

の名前
な ま え

が出て
で  

こなくなったりすることはありませんか？ 

「脳
のう

若返
わかがえ

り教 室
きょうしつ

」に参加
さ ん か

し、iＰad
あいぱっど

を使
つか

って楽
たの

しく脳
のう

を鍛
きた

えましょう！ 

 ・日
にち

  時
じ

 ９月
がつ

２０日
にち

（水
すい

）午後
ご ご

２時
 じ

～３時
 じ

３０分
    ふん

    ・申込
もうし こ

み  ８月
がつ

１日
にち

（火
か

）より 

・場
ば

  所
し ょ

 玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多目的室
た も く て き し つ

１－５               ・対象者
たいしょうしゃ

 中央市
ちゅうおうし

在 住
ざいじゅう

の６５歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

 

  ・定
てい

  員
いん

 ２０名
    めい

                           ・締切り
し め き   

  ８月
がつ

３１日
にち

（木
もく

）             

脳
の う

若返り
わ か が え   

教室
き ょ う し つ

 参加
さ ん か

は無料
む り ょ う

です 

猛暑
もうしょ

日
び

に プールも曲
ま

げて 風呂
ふ ろ

プール （清
しみ

） 


