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この広報紙
こ う ほ う し

は赤
あか

い羽根
は ね

共 同
きょうどう

募金
ぼ き ん

により発行
はっこう

されています。 

各種各種各種各種
かくしゅ

事業事業事業事業
じぎょう

のののの申申申申
もう

しししし込込込込
こ

みみみみ・・・・問問問問
と

いいいい合合合合
あ

わせわせわせわせのののの連絡先連絡先連絡先連絡先
れんらくさき

はははは下記下記下記下記
か き

のとおりです。のとおりです。のとおりです。のとおりです。↓↓↓↓    

  

 

 菊
きく

の花
はな

を咲か
さ  

せてみませんか？ 

 菊
きく

の花
はな

を咲かせて
さ    

みたい方
かた

、中央市
ちゅうおうし

ことぶきマス

ター連絡協
れんらくきょう

議会
ぎ か い

会員
かいいん

より菊
きく

の苗
なえ

を差
さ

し上
あ

げます。

咲いたら
さ    

今年度
こ ん ね ん ど

の中央市
ちゅうおうし

文化
ぶ ん か

祭
さい

に出 品
しゅっぴん

してみませ

んか？ 

・日
にち

 時
じ

 ６月
がつ

１２日
    にち

（月
げつ

）午前
ご ぜ ん

１０時
  じ

～ 

・場
ば

 所
しょ

 玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 

○差し上げる
さ  あ   

苗
なえ

（苗
なえ

の提 供
ていきょう

：青木
あ お き

精
すぐる

さん） 

・５号
ごう

鉢
ばち

に１本
ほん

植
しょく

した苗
なえ

 １人
ひ と り

２鉢
はち

まで 

・挿し芽
さ  め

（希望
き ぼ う

の方
かた

） １人
ひ と り

２、３本
ほん

まで 

（仕立
し た

て方
かた

レジュメをお渡
わた

します。） 

※申込み
もうしこ  

順
じゅん

先 着
せんちゃく

 １５名
めい

まで 

・申込
もうしこ

み先
さき

 中央市
ちゅうおうし

ことぶきマスター連絡協
れんらくきょう

議会
ぎ か い

 

      事務局
じ む き ょ く

（社 協
しゃきょう

） 
あんしんサポートセンター 

 あんしんサポートセンターでは、地域
ち い き

のみなさん

の日々
ひ び

の生活
せいかつ

における相談
そうだん

を社 協
しゃきょう

職 員
しょくいん

で対応
たいおう

し、

関係
かんけい

機関
き か ん

等
とう

必要
ひつよう

な支援
し え ん

につなげていきます。 

 相談
そうだん

は随時
ず い じ

受
う

け付
つ

けていますので、お気軽
き が る

にご相
そう

談
だん

ください。 

・場
ば

 所
しょ

 玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

、田富
た と み

福祉
ふ く し

センター、 

      豊富
とよとみ

健康
けんこう

福祉
ふ く し

センター 

 

  結婚
けっこん

相談所
そうだんじょ

 ６月
がつ

の相談
そうだん

日
び

 

相談
そうだん

日
び

 時
じ

 間
かん

 

６月
がつ

１０日
にち

（土
ど

） 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

 

６月
がつ

２１日
にち

（水
すい

） 午後
ご ご

 ６時
じ

～午後
ご ご

８時
じ

 

６月
がつ

２４日
にち

（土
ど

） 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

 

・問
とい

合
あわ

せ 中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

（結婚
けっこん

相談所
そうだんじょ

） 

一人暮
ひ と り ぐ

らし高齢者
こうれいしゃ

昼食会
ちゅうしょくかい

 
 ７５歳

さい

以上
いじょう

の一人
ひ と り

暮ら
ぐ  

し高齢者
こうれいしゃ

に対
たい

し、食事
しょくじ

サービスを提 供
ていきょう

することにより、ふれあいの場
ば

をつくり、生
い

き

がいづくりや閉
と

じこもりの防止
ぼ う し

を目的
もくてき

として実施
じ っ し

しています。 

・実
じっ

施
し

日
び

  玉穂
た ま ほ

、田富
た と み

、豊富
とよとみ

地区
ち く

でそれぞれ月
つき

１回
かい

実施
じ っ し

しています。 

・対
たい

象
しょう

者
しゃ

  市内
し な い

在 住
ざいじゅう

の７５歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

（※住 居
じゅうきょ

敷地内
し き ち な い

に親族
しんぞく

のいない方
かた

）、介護
か い ご

認定
にんてい

非該当
ひ が い と う

の方
かた

、 

      自分
じ ぶ ん

で会 場
かいじょう

まで来る
く  

ことが出来る
で き  

方
かた

、その他
  た

中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

会 長
かいちょう

が認めた
みと    

方
かた

 

・参
さん

加
か

費
ひ

  １回
かい

につき２００円
えん

 

・ 申
もうし

込
こ

み 地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

を通
とお

し、社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

まで申請
しんせい

してください。 

※社 協
しゃきょう

では、「ボランティアボランティアボランティアボランティア移動移動移動移動
い ど う

・おでかけサービス・おでかけサービス・おでかけサービス・おでかけサービス」を 行
おこな

っています。自分自分自分自分
じ ぶ ん

でででで会 場会 場会 場会 場
かいじょう

までまでまでまで来来来来
く

るるるることがことがことがことが難しい難しい難しい難しい
むずか    

方方方方
かた

 

 は、社 協
しゃきょう

までお問い合
 と  あ

わせください。 

  

デイサービスセンター 休 業
きゅうぎょう

のお知
し

らせ 

 豊富
とよとみ

健康
けんこう

福祉
ふ く し

センター電気
で ん き

工事
こ う じ

のため、「シルク「シルク「シルク「シルク

のののの里里里里
さと

デイサービスセンター」デイサービスセンター」デイサービスセンター」デイサービスセンター」は 休 業
きゅうぎょう

となります。 

 ご理解
 り か い

、ご 協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

・休 館
きゅうかん

日
び

 

  平成
へいせい

２９年
ねん

６月
がつ

２２日
にち

（木
もく

） 

※休 館
きゅうかん

日
び

は電話
で ん わ

・ＦＡＸがつながらない場合
ば あ い

がご

ざいます。あらかじめご 了 承
りょうしょう

ください。 

車 輌
しゃりょう

を譲
ゆず

っていただけませんか？ 

 中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

では、事業
じぎょう

で使用
し よ う

するための

車 輌
しゃりょう

を募集
ぼしゅう

しています。 

 近々
ちかぢか

、廃車
はいしゃ

にする車 輌
しゃりょう

がありましたら、ご連絡
れんらく

く

ださい。 

  ご寄付
き ふ

いただいた車 輌
しゃりょう

は、大切
たいせつ

に活用
かつよう

させていた

だきます。 
・問合

といあわ

せ 中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 

                 中央市
ち ゅ う お う し

社会
し ゃ か い

福祉協
ふ く し き ょ う

議会
ぎ か い

 

     ボボボボボボボボラララララララランンンンンンンンテテテテテテテティィィィィィィィアアアアアアアアだだだだだだだだよよよよよよよよりりりりりりりり        
                   第

だ い

 ６６ 号
ご う

    Ｈ２９・６月
が つ

発行
は っ こ う

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

 

来年
らいねん

は・・・ 

２０１８年
ねん

 

５月
がつ

２０日
にち

（日
にち

）です！ 

ぜひご参加
さ ん か

ください♪ 

輪
わ

になろう中央
ちゅうおう

市民
し み ん

のつどいは・・・ 

 ●地域
ち い き

のみなさんが誰
だ れ

でも参加
さ ん か

できる！ 

 ●リユースカップ使用
し よ う

で地球
ち き ゅ う

にやさしい♪ 

 ●出店
しゅってん

（展
て ん

）・ステージ発表
はっぴょう

は 

  中央市
ち ゅ う お う し

の方
か た

・中央市
ち ゅ う お う し

で働
はたら

いている方
か た

が中心
ちゅうしん

！ 

 ●毎年
ま い と し

５月
が つ

の第
だ い

３日曜日
に ち よ う び

に開催
か い さ い

！ 

  ５月
がつ

２１日
    にち

（日
にち

）、輪
わ

になろう中 央
ちゅうおう

市民
し み ん

のつどい

が開催
かいさい

されました。このイベントでは中央市
ちゅうおうし

在 住
ざいじゅう

の

学生
がくせい

の方
かた

に
 

ご 協 力
  きょうりょく

いただいております。 



家
いえ

に帰
かえ

るのが 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿シルクの里
さと

デイサービス＆まゆっこ広場
ひ ろ ば

をのぞいてみよう✿ 

平成
へいせい

２０年
ねん

より、ローズの会
かい

のみなさんより誕 生
たんじょう

月
つき

を迎
むか

える利用者
り よ う し ゃ

の方
かた

に、綺麗
き れ い

なアメリカンフラワーを届
とど

けていただきました。９年間
ねんかん

、四季折々
し き お り お り

の真心
まごころ

のこもったプレゼントを持って
も   

誕 生
たんじょう

日会
び か い

に駆
か

けつけていただき、あ

りがとうござしました。感謝
かんしゃ

の気持ち
き も  

として、デイサービス利用者
り よ う し ゃ

の方々
かたがた

か

ら寄
よ

せ書
が

きをプレゼントいたしました。長
なが

い 間
あいだ

ありがとうございました。 

 

☆☆☆☆    ローズのローズのローズのローズの会会会会
かい

のみなさんありがとうのみなさんありがとうのみなさんありがとうのみなさんありがとう    

す ま る 水曜
すいよう

の仕事
し ご と

の後
あと

は まっすぐに  い ルールです 

ボランティアてんとう虫会
むしかい

では、４月
がつ

から新会員
しんかいいん

が４名
めい

加
くわ

わり、更
さら

に、

昭和
しょうわ

バイパス花壇
か だ ん

の草
くさ

取
と

り作業
さぎょう

の回数
かいすう

を増
ふ

やすことにしました。すでに

４月
がつ

４日
にち

（火
か

）、５月
がつ

２日
にち

（火
か

）にそれぞれ一
いち

時間
じ か ん

ほど作業
さぎょう

をし、すっか

りきれいになりました。 

４月
がつ

４日
にち

の作
さ

業
ぎょう

時
じ

にはバラの苗
なえ

も植
う

えました。これからすくすく元気
げ ん き

に育
そだ

ってくれるよう、そして、植 物
しょくぶつ

を通
つう

じてみなさんに癒
いや

しをお届
とど

けで

きるよう頑張
が ん ば

っていきたいと思
おも

います。 

 

ボランティアてんとう虫 会
む し か い

 花 壇
か だ ん

の草
く さ

取
と

り作 業
さ ぎ ょ う

 

 平成
へいせい

２９年度
   ね ん ど

より、中央市母子寡婦福祉会主催
ち ゅ う お う し ぼ し か ふ ふ く し か い し ゅ さ い

でひとり親
おや

家庭
か て い

の小中高校生
しょうちゅうこうこうせい

を対 象
たいしょう

に、学 習
がくしゅう

支援
し え ん

事業
じぎょう

を開始
か い し

しました。講師
こ う し

には山梨
やまなし

大学
だいがく

の学生
がくせい

の方々
かたがた

にボランティアとしてご 協 力
きょうりょく

いただき、事業
じぎょう

を

行って
おこな    

います。 

生徒
せ い と

さん募集中
ぼ し ゅ う ち ゅ う

！ 

学生
が く せ い

ボランティア募集中
ぼ し ゅ う ち ゅ う

！ 

申込み
もうしこ  

・問合せ
といあわ  

：中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

まで 

●日
に ち

 時
じ

：（原則
げ ん そ く

）毎週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

 

     小学生
しょうがくせい

 → 午後
ご ご

４時
 じ

３０分
   ふ ん

～午後
ご ご

５時
 じ

３０分
    ふ ん

 

     中高生
ちゅうこうせい

 → 午後
ご ご

５時
 じ

４５分
   ふ ん

～午後
ご ご

７時
 じ

００分
     ふん

 

●場
ば

 所
し ょ

：玉穂
た ま ほ

総合
そ う ご う

会館
か い か ん

 

●対象者
たいしょうしゃ

：中央市
ち ゅ う お う し

母子
ぼ し

寡婦
か ふ

福祉会
ふ く し か い

会員
か い い ん

の小中高校生
しょうちゅうこうこうせい

 

●持ち物
も   も の

：宿題
しゅくだい

、教科書
き ょ う か し ょ

、問題集
もんだいしゅう

(取
と

り組
く

みたい教科
き ょ う か

)    

現役
げんえき

大
だい

学生
がくせい

さんが 

優しく
や さ     

教えて
お し    

 

くれます。 

ひとり親家庭学習支援事業
おやかていがくしゅうしえんじぎょう

 

ペンネーム：一家団らん 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

認知症
に ん ち し ょ う

サポーター養成
よ う せ い

講座
こ う ざ

のご案内
  あ ん な い

 

認知症
にんちしょう

は、誰
だれ

にでも起こりうる
お     

脳
のう

の病気
びょうき

です。人
ひと

との関係
かんけい

が損なわれる
そこ       

こともみられ、家族
か ぞ く

が

疲れきって
つか       

共倒れ
ともだお  

してしまうことも少
すく

なくありません。しかし、周囲
しゅうい

の理解
り か い

と気遣い
き づ か   

があれば穏やか
おだ    

に

暮らして
く    

いくことは可能
か の う

です。認知症
にんちしょう

サポーター養成
ようせい

講座
こ う ざ

では、認知症
にんちしょう

を正しく
ただ    

理解
り か い

し地域
ち い き

で見守り
み ま も   

、

安心
あんしん

して暮らせる
く    

まちをみなさんでつくっていくことを目的
もくてき

として開催
かいさい

します。 

・日
にち

 時
じ

：自治会
じ ち か い

や団体
だんたい

、グループ、事業所
じぎょうしょ

等
とう

の都合
つ ご う

の良い
よ  

日
ひ

を決
き

めて、 

              ご連絡
れんらく

ください（概 ね
おおむ  

９０分
ふん

程度
て い ど

） 

・場
ば

 所
しょ

：中 央
ちゅうおう

市内
し な い

の公民館
こうみんかん

や事業所
じぎょうしょ

の会議室
か い ぎ し つ

等
とう

を利用
り よ う

させていただきます。 

・問
とい

合
あわ

せ：中央市
ちゅうおうし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

までご連絡
れんらく

ください。  

～５名
め い

以上
い じ ょ う

の受講者
じ ゅ こ う し ゃ

で、出前
で ま え

講座
こ う ざ

に伺
うかが

います！～ 

健康
けんこう

まなびや  ～７月
がつ

の予定
よ て い

～ 

●●●●体操体操体操体操
た い そ う

教室教室教室教室
きょうしつ

●    

・日
にち

 時
じ

  ７月
がつ

１２日
    にち

（水
すい

） 

      午後
ご ご

２時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

３０分
ふん

  

・定
てい

 員
いん

  ３０名
めい

 

・持
も

ち物
もの

  室内
しつない

履
ば

き、飲
の

み物
もの

 

・場
ば

 所
しょ

  玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多目的
た も く て き

ホール１ 

・締切り
し め き   

  ６月
がつ

３０日
にち

（金
きん

） 

    

●健康
けんこう

まなびやとは … 中央市
ちゅうおうし

在 住
ざいじゅう

の６５歳
    さい

以上
いじょう

の方
かた

を対 象
たいしょう

として行 う
おこな  

介護
か い ご

予防
よ ぼ う

事業
じぎょう

です。 

交通
こうつう

手段
しゅだん

のない方
かた

は、送迎
そうげい

があります。 

●●●●自彊術自彊術自彊術自彊術
じ き ょ う じ ゅ つ

教室教室教室教室
きょうしつ

● 

・日
にち

 時
じ

  ７月
がつ

５日
にち

（水
すい

） 

      午後
ご ご

２時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

３０分
ふん

 

・定
てい

 員
いん

  ３０名
めい

 

・持
も

ち物
もの

  ヨガマットまたはバスタオル 

・場
ば

 所
しょ

  玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多目的
た も く て き

ホール１ 

・締切り
し め き   

  ６月
がつ

３０日
にち

（金
きん

） 

健康
けんこう

まなびやの申
もう

し込
こ

みは 

  ６月
がつ

１日
にち

（木
もく

）から開始
か い し

します！ 

●●●●囲碁囲碁囲碁囲碁
い ご

教室教室教室教室
きょうしつ

①①①①● 

・日
にち

 時
じ

   ７月
がつ

１９日
にち

（水
すい

） 

      午後
ご ご

２時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

３０分
ふん

 

・定
てい

 員
いん

  ２０名
めい

 

・場
ば

 所
しょ

  玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多目的室
た も く て き し つ

１－１ 

・締切り
し め き   

  ６月
がつ

３０日
にち

（金
きん

） 

    

    

●●●●囲碁囲碁囲碁囲碁
い ご

教室教室教室教室
きょうしつ

②②②②● 

・日
にち

 時
じ

  ７月
がつ

２６日
にち

（水
すい

） 

      午後
ご ご

２時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

３０分
ふん

 

・定
てい

 員
いん

  ２０名
めい

 

・場
ば

 所
しょ

   玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多目的室
た も く て き し つ

１－１ 

・締切り
し め き   

  ６月
がつ

３０日
にち

（金
きん

） 

    

    

 知って
し   

いるはずの人
ひと

や、物
もの

の名前
な ま え

が出て
で  

こなくなったりすることはありませんか？誰
だれ

でも年
とし

を重ねる
かさ    

ごとに認知
に ん ち

機能
き の う

が 衰
おとろ

えていきます。 

 「脳
のう

若返
わかがえ

り教 室
きょうしつ

」に参加
さ ん か

し、iＰad
アイパッド

を使
つか

って楽
たの

しく脳
のう

を鍛
きた

えましょう！ 

脳
の う

若返り
わ か が え   

教室
き ょ う し つ

 

 ・日
にち

 時
じ

 ７月
  がつ

１９日
にち

（水
すい

）           ・場
ば

 所
し ょ

 玉穂
た ま ほ

総合
そうごう

会館
かいかん

 多目的室
た も く て き し つ

１－５ 

      午後
ご ご

２時
 じ

～午後
ご ご

３時
 じ

３０分
    ふん

        ・定
てい

 員
いん

 ２０名
    めい

 

  ・対象者
たいしょうしゃ

 中央市
ちゅうおうし

在 住
ざいじゅう

の６５歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

      ・参加費
さ ん か ひ

 無料
むりょう

 

  ・締切り
し め き   

 ６月
  がつ

３０日
    にち

（金
きん

）              

す ま い スイートは まんじゅうが いちばん ルンルンルン る ペンネーム：ココ 


